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Projet Alafia Burkina Faso

AFRIQUE DE L'OUEST BURKINA FASO

Début : janvier 2021 | Fin : juin 2025 | État du projet : En cours
Contact : y.konate@terresenmelees.com

Ce projet utilise la méthode Rugby for Change pour promouvoir la paix et la cohésion
sociale. En facilitant l’accès à une éducation de qualité et à une pratique sportive inclusive,
il développe les capacités physiques, intellectuelles et sociales des jeunes et agit sur le bien vivre
ensemble.

Contexte
Le Burkina Faso, confronté à une crise sécurité, fait face à des défis éducatifs majeurs. Le système éducatif est marqué par
des taux de scolarisation bas, des infrastructures insuffisantes et des ressources pédagogiques limitées. Ces conditions
affectent particulièrement les jeunes, les rendant vulnérables aux influences négatives et aux comportements à risque.
Dans ce contexte, il est crucial de promouvoir des initiatives qui favorisent la cohésion sociale, la tolérance et la
paix.

Pour répondre à ces enjeux, le projet Alafia Burkina Faso utilise l’approche Rugby for Change (RfC) pour promouvoir une
culture de la paix et de vivre ensemble auprès des jeunes. En facilitant l’accès à une éducation de qualité et à une pratique
sportive structurée, le projet vise à développer les capacités physiques, intellectuelles et sociales des jeunes, à renforcer la
tolérance et à favoriser la paix.
Alafia Burkina Faso contribue ainsi à créer un environnement propice à l’épanouissement des jeunes et à la cohésion
sociale.

Objectifs du projet
Promouvoir l’éducation au développement par le rugby comme moyen de diffuser une culture de la paix et du vivre
ensemble,
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Accompagner les enseignants et éducateurs dans la compréhension et l’appropriation des enjeux de développement
durable, 
Favoriser l'égalité des genres et l'autonomisation des femmes et des filles,
Favoriser le développement personnel de la jeunesse burkinabè à travers la pratique du rugby éducatif.

Lieux d'intervention
11 sites d’intervention : Centre El Nour, École de rugby de Saaba, Lycée départemental de Zam, Écoles primaires publiques
de Bélégré, Gana, Doulougou, Guidsy, Dabgtenga, Souli, Saponé A et Saponé B.

Activités menées
conception des supports pédagogiques et de formation
formation des équipes d'éducateurs et d'enseignants pour la création et l'amélioration de cycles de séances
mise en place des séances de rugby éducatif en milieu scolaire et extra-scolaire
suivi des enseignants et des encadrants formés
organisation de rencontres éducatives
organisation du Fard (Festival africain du rugby pour le développement) chaque année.

Résultats
Au travers du projet Alafia Burkina, les enfants issus des zones rurales bénéficient d’un programme d’éducation au
développement par le rugby favorisant la pratique d’une activité structurée en temps scolaire et extra scolaire.

Nous avons constaté que l’apprentissage du rugby contribue à transformer la relation enseignant-élève en développant une
complicité et une confiance mutuelle sur le terrain. Cela améliore l’engagement des élèves en classe et les encourage à
poursuivre leurs études.

Enfin, les rencontres éducatives offrent aux enfants issus de différents villages, l’opportunité de se rencontrer, de
s’accepter et de partager des expériences communes, renforçant ainsi la cohésion sociale au sein de leurs communautés.

Tableau d'affichage
9 éducateur.rices formé.es : 09 hommes / femmes
686 enfants bénéficiaires (6 - 12 ans) : 367 garçons / 319 filles
381 jeunes bénéficiaires (13 - 20 ans) : 227 garçons / 154 filles
28 enseignant.es formé.es : 15 hommes / 13 femmes
11 structures sportives
8 écoles primaires
1 lycées
2 établissements extra-scolaires

Autres partenaires
La Guilde
Fondation Boustany
Play International
Peace and Sport
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