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Fada Afrika a permis d’ancrer le rugby dans la sphéere éducative, améliorer les pratiques
éducatives et stimuler I’'engagement des jeunes de Saint-Louis et d’autres régions du Sénégal.
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Le developpement du rugby a Saint-Louis du Senegal

Le projet Fada Afrika, lancé par Terres en Mélées aux cOtés de la Fédération Sénégal Rugby, a pour objectif de
développer le rugby éducatif au Sénégal. Ce projet, qui s'inscrit dans une démarche de coopération décentralisée entre
la Région Midi-Pyrénées et la région de Saint-Louis, vise a introduire le rugby dans les établissements scolaires et a
renforcer les compétences psychosociales des jeunes.

Objectifs du projet Fada Afrika

Cette initiative se concentre principalement sur les axes suivants :

¢ introduction du rugby éducatif dans les établissements scolaires et les associations locales,

e développement d'une approche “Rugby de rue” pour atteindre et initier les jeunes éloignés de la pratique
sportive ,

e accompagner les professeurs Staps (Université Gaston Berger de Saint-Louis) dans la création d'une section de
rugby a ViII,

o formation des enseignants et éducateurs a |'éducation par le rugby,

¢ animer des cycles d’initiation au rugby adaptés aux publics des établissements scolaires,

* promotion du rugby et du projet par I'organisation d’événements sportifs et culturels en partenariat avec les
Instituts Francais de Saint-Louis, de Dakar et la Maison du rugby de Yoff.
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Lieux d'intervention

e L'agglomération de Saint-Louis du Sénégal,
e Les quartiers populaires de Dakar
¢ La ville de Simal, dans la région Fatik

Activités meneées

A Saint-Louis

o formations diplomantes (IRB Rugby Ready et Niveau 1) pour 15 professeurs Staps et suivi des séances éducatives

en temps scolaire

formation Terres en Mélées sur le role de I'éducateur et suivi des encadrants formés,

e organisation de cycles d'initiation au rugby dans les établissements scolaires et les associations locales,

animation et encadrement de séances de rugby de rue,

e organisation a I'Institut Francais de Saint-Louis de conférences/débats et de projections de films en lien avec le
projet

A Dakar

e interventions a la Maison du Rugby de Yoff et au Club des Requins,

e formation et suivi des éducateurs des écoles de rugby des Crapauds,

¢ co-animation de séances avec les éducateurs locaux,

¢ réalisation d’un film intitulé “Rebonds ovales au Sénégal” diffusé lors de la Coupe d’Afrique de rugby a Dakar

A Simal

¢ suivi des éducateurs dans trois écoles de rugby,
e organisation de tournois sportifs entre les différentes écoles de rugby,
¢ sensibilisation des jeunes filles a la pratique du rugby,

Résultats

Nos interventions a Saint-Louis ont amélioré I'organisation des séances et des tournois de rugby. Les éducateurs préparent
désormais leurs sessions avec des themes définis, des objectifs clairs et un rythme soutenu. Nous avons optimisé
I'organigramme des tournois, attribuant chaque tache selon les aptitudes des participants.

Les enseignants formés ont recu du matériel pour faire pratiquer le rugby avec leurs éleves, cela a renforcé la confiance et
les relations positives au sein des classes.

En collaboration avec Anthony Granja, nous avons formalisé les contenus de formation de la Fédération Sénégal Rugby et
créé un guide "Rugby Ready" pour les formateurs et les stagiaires.

L'initiative « Rugby de Rue » a engendré la création d'une école de rugby dans le quartier de Santhiaba et I'intégration de
deux nouveaux éducateurs motivés a se former et a participer aux compétitions de la Fédération Sénégal Rugby.

Enfin, suite a nos interventions au sein du département Staps de I'Université Gaston Berger a Saint-Louis, une équipe de
rugby a VIl a été créée et participe au championnat national de rugby a VII.

Pour cloturer le projet, une comédie musicale intitulée Nio Far a été concue et interprétée par les enfants de la Maison du
rugby de Yoff afin de mettre en lumiére les droits des enfants.
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Tableau d'affichage

22 éducateur.rices formé.es : 16 hommes / 6 femmes

1090 jeunes bénéficiaires (13 - 20 ans) : 580 garcons / 510 filles
88 enseignant.es formé.es : 52 hommes / 36 femmes

3 structures sportives

2 écoles primaires

1 établissements extra-scolaires

Autres partenaires

e Société Générale
e Région Occitanie
e Sénégal Rugby
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